POWOLANIE NA KONSULTACJE NABOROWA

W dniu 19 stycznia 2013 w Katowicach w sali gimnastycznej ZS Nr 7 przy ul. Witosa 23,
odbyta sie konsultacja naborowg dla kadry wojewddzkiej Slagskiego mtodzik w koszykdwce
chtopcédw rocznika 1999/2000. Trener kadry Jacek Bortliczek miat do dyspozycji 53
zawodnikéw z jedenastu $laskich klubéw ( wszystkie kluby biorgce udziat w rozgrywkach
U-14). Nasz klub reprezentowato pieciu zawodnikow: Kuba Nowak, Patryk Koztowski,
Seweryn Krzyminski, Pawet Kolodziej i z rocz.2000 Stanistaw Helinski

Wszyscy zawodnicy po testach i mierzeniach zastali wpisani do bazy danych, a teraz beda
czekaé na powotania na pierwsze konsultacje ktére odbeda sie wiosna tego roku ( 2
konsultacje 3-dniowe marzec-maj).Po tych konsultacjach trener Jacek Bortliczek wybierze
zawodnikéw na obéz letni  Podczas 2 godzinnych testow trenerzy kadry sprawdzali ogélne
cechy motoryczne zawodnikéw a takze ich wyszkolenie techniczne. Badana byta skocznos¢
(wyskok dosiezny i w dal) oraz sita(rzut pitkg lekarska), sprawdzano réwniez wzrost, rozpietos¢
ramion a takze technike i skutecznosé¢ rzutu z miejsca i po dwutakcie z prawej oraz lewe;j
strony. Duzym wyzwaniem dla mtodych kandydatow do kadry $lgska byt bieg po kopercie na
czas potgczony z koztowaniem pitki. Testy zakonczone byty krotka gra, gdzie pod czujnym
okiem kamery i trenera kadry chtopcy mogli zaprezentowaé swoje umiejetnosci.

Kilka ciekawostek z naboru

Trenerzy na naborze: MKS Zabrze, MKS Dabrowa Goérnicza, GTK Gliwice, MOSM Tychy,
MKKS Rybnik, MOS Katowice, UKS SP 27 Katowice. Z innych druzyn chtopcow przywieZli
rodzice (trenerom czas nie pozwolit na przyjazd)

6 zawodnikow z rocznika 2000

Janczak Szymon to najwyzszy zawodnik w Polsce w rocz..2000

Tylko po jednym zawodniku z MOSIR Cieszyn i GTK Gliwice

Adam Niespor najwyzszy zawodnik kadry pomimo kontuzji pokazat sie¢ na naborze
Kukuczka Szymon to syn znanego Koszykarza

Jakub Nowak mtodszy brat Kamila 9Ekstraklasa I-lia))

Blizniacy Patryk i Michat Rozynek

Rulent Giuliano pochodzenie Wtoskie

Patrzac na wzrosty niektorych rodzicbw mozemy w tym roczniku miec kilku chtopcéw ponad
200 cm ...czas pokaze KS Pogon Ruda Slagska
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1. Krzyminski Seweryn 165

2. Helinski Stanistaw 170 rocz.2000
3. Koztowski Patryk 180

4. Nowak Jakub 172

5. Kotodziej Pawet 178 FOTO-ZIBI
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https://picasaweb.google.com/110964351682131118627/NaborDoKadryWojewodztwaSlaskiegoRocz19992000Katowice2013

